
 

SOCIAL DESIGN: PROFILAKTYKA I PROJEKTOWANIE USŁUG SPOŁECZNYCH 

studia stacjonarne 

program obowiązujący od roku 2025/2026 

 

I rok, semestr 1. 

Nazwa przedmiotu 

Formy zajęć – liczba godzin 
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Relacyjna profilaktyka społeczna  15     15 2 egz. pisemny 

Partycypacyjne projektowanie 
społeczne (social design) 

 30     30 3 egz. ustny 

Usługi jako aktywne oddziaływanie 
społeczne 

 15     15 2 egz. pisemny 

Podstawowe prawa i wolności 
człowieka 

15      15 2 praca 
pisemna 

Pedagogika społeczna 30   30   60 5 egz. ustny 

Filozofia i etyka dobrego życia  15     15 2 egz. ustny 

Profilaktyka w tekstach kultury  30     30 3 rozmowa 
ewaluacyjna 

Integracja i adaptacja akademicka     15  15 2 rozmowa 
ewaluacyjna 

Hospitacje 1      10 10 1 rozmowa 
ewaluacyjna 

Języki obce*    60   60 2  

Przedmioty fakultatywne*  30     30 3  

Technologia informacyjna    30   30 2 sprawdzian 

POWI 4      4 0,5 test 

BHP 4      4 0,5 test 

WF*       30   

RAZEM       363 30  

* przedmioty do wyboru 
  



 

 

 

 

I rok, semestr 2. 

Nazwa przedmiotu 

Formy zajęć – liczba godzin 
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Zdrowe społeczeństwo w teorii 
i praktyce 

 30     30 3 egz. ustny 

Potrzeby w teorii i praktyce działań 
społecznych 

 15     15 2 praca 
pisemna 

Psychologia społeczna 30   30   60 5 egz. ustny 

Psychologia faz życia  15     15 2 egz. pisemny 

Dobrostan i zdrowie psychiczne  30     30 3 egz. ustny 

Warsztat umiejętności społecznych     30  30 3 rozmowa 
ewaluacyjna 

Komunikacja międzykulturowa    15   15 2 test 

Przemoc w relacjach społecznych  30     30 3 egz. ustny 

Hospitacje 2      10 10 1 rozmowa 
ewaluacyjna 

Przedmioty ogólnouniwersyteckie*/**       
min 
30 

4  

Języki obce*    60   60 2  

WF*       30   

RAZEM       355 30  

* przedmioty do wyboru 
** w ciągu I roku studiów studiów osoby studiujące zobowiązane są do zaliczenia 4 punktów ECTS za 
przedmioty ogólnouniwersyteckie z dziedziny nauk humanistycznych 

  



II rok, semestr 3. 

Nazwa przedmiotu 

Formy zajęć – liczba godzin 
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Polityka i pedagogika publiczna  30     30 3 zal. ustne 

Elementy prakseologii i socjotechniki 15      15 2 praca 
pisemna 

Różnorodność i inkluzja społeczna  30     30 3 praca 
pisemna 

Modele i metody interwencji 
społecznych 

 45     45 4 egz. ustny 

Uzależnienia – rodzaje, przyczyny, 
leczenie 

 45     45 4 egz. ustny 

Doświadczanie „Innego” –  
warsztat rozwoju empatii 

    15  15 2 rozmowa 
ewaluacyjna 

Socjologia zdrowia  30     30 3 egz. ustny 

Architektura i przestrzeń 
w projektowaniu społecznym 

   15   15 2 projekt 

Hospitacje 3      10 10 1 rozmowa 
ewaluacyjna 

Przedmioty ogólnouniwersyteckie*/**       
min 
30 

4  

Języki obce*    60   60 2  

WF*       30   

RAZEM       355 30  

* przedmioty do wyboru 
** w ciągu II roku studiów osoby studiujące zobowiązane są do zaliczenia 4 punktów ECTS za przedmioty 
ogólnouniwersyteckie z dowolnej dziedziny nauk 
  



II rok, semestr 4. 

Nazwa przedmiotu 

Formy zajęć – liczba godzin 
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Partnerstwo, sieci i kapitał społeczny  30     30 3 egz. ustny 

Instytucjonalna i środowiskowa 
organizacja usług społecznych 

 30     30 3 egz. ustny 

Gerontologia społeczna  30     30 3 egz. pisemny 

Metodologia badań społecznych  30     30 4 projekt, 
egzamin 

Analiza i wizualizacja danych    15   15 2 projekt 

Metodologia partycypacyjna i foresight     15  15 2 projekt 

Projektowanie odziaływań 
profilaktycznych 

    30  30 3 projekt 

Nowe narzędzia i technologie 
w projektowaniu społecznym 

    30  30 3 projekt 

Przedmioty fakultatywne*  30     30 3  

Języki obce*    60   60 2  

Egzamin certyfikacyjny B2*        2  

RAZEM       300 30  

* przedmioty do wyboru 
 

  



III rok, semestr 5. 

Nazwa przedmiotu 

Formy zajęć – liczba godzin 
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Ekonomia i przedsiębiorczość 
społeczna 

 30     30 3 egz. ustny 

Zarządzanie projektami społecznymi  30     30 3 praca 
pisemna 

Facylitacja i zarządzanie zespołem     15  15 2 projekt 

Socjologia udanego życia  30     30 3 egz. ustny 

Medycyna środowiskowa  30     30 3 egz. ustny 

Projektowanie inkluzji społecznej     30  30 3 projekt 

Konflikty i ich rozwiązywanie     15  15 2 projekt 

Warsztat rozwoju osobistego     30  30 3 rozmowa 
ewaluacyjna 

Przedmioty fakultatywne*  60     60 6  

Seminarium licencjackie*   30    30 2 projekt 

RAZEM       300 30  

* przedmioty do wyboru 
 

  



III rok, semestr 6. 

Nazwa przedmiotu 

Formy zajęć – liczba godzin 
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Deontologia zawodowa  30     30 3 egz. ustny 

Promocja i media w projektowaniu 
społecznym 

   30   30 2 projekt 

Rzeczywistość wirtualna: szanse 
i zagrożenia 

 30     30 2 zal. ustne 

Moduł 1 
Koordynacja usług społecznych*** 

 30   30  60 5 projekt,  
egz. pisemny 

Moduł 2 
Profilaktyka i przeciwdziałanie 
przemocy*** 

 30   30  60 5 projekt,  
egz. pisemny 

Moduł 3 
Uzależnienia behawioralne*** 

 30   30  60 5 projekt,  
egz. pisemny 

Praktyki zawodowe*      60 60 6  

Seminarium licencjackie wraz z pracą 
licencjacką* 

  30    30 
2+ 
10 

praca 
dyplomowa 

RAZEM       240 30  

* przedmioty do wyboru 
*** student/ka wybiera jeden spośród trzech modułów 


